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Mit Hypnose erfolgreich Studium und  Prüfungen bestehen 

 

Ablauf: 

Nach einem ausführlichen Vorgespräch werden in den darauffolgenden 

Sitzungen, die auf Ihre Bedürfnisse abgestimmten Suggestionsinhalte 

eingesetzt. Das Programm unterteilt sich in mehrerer Abschnitte:   

 Superlearning, 

 Fähigkeitenverstärker,  

 Motivationsbooster,  

 Selbstbewusstseinsverstärker,  

 Angstlöser,  

 Lampenfieberkiller. 

Dabei werden wir in einen hypnotisch-analytischen Dialog eintreten, um diese 

tief in Ihr Unterbewusstsein zu verankern. Diese Sitzungen dauern i.d.R. eine 

Stunde. Dort wo Sie eventuell besondere Bedürfnisse haben, werden 3 

Verstärker wiederholt.  

Da Hypnoseinhalte eine gewisse „Einwirkzeit“ benötigen, liegen zwischen den 

einzelnen Sitzungen  2-3  Wochen.  D.h. die Hypnose kann Sie ein ganzen 

Semester begleiten. Der Mindestzeitraum zwischen 2 Hypnosen wird eine 

Woche nicht unterschreiten.  

Gegen Ende des Semesters werden dann die für die Prüfungen relevanten 

Hypnosetermine vereinbart. Das trifft vorrangig auf die Selbstbewusstseins-

verstärker, Angstlöser und die Lampenfieberkiller zu. Es können flankierend 

zusätzliche Hypnosen bei Bedarf eingesetzt werden (z.B. Tiefenentspannung, 

Schlafverbesserung).   

So erreichen Sie eine optimale Vorbereitung auf Ihre Prüfungen.  

Insgesamt: 10  Std. Es können nach Wunsch und Bedarf 3 Verstärker wiederholt werden. 

Preis:  € 900,00 inkl. MwSt.   

Viel Erfolg bei Ihren Prüfungen!  


